


Oasentage (s. Seite 8)
11. Oktober - 13. Dezember

Freizeiten

21. - 23. Februar Fitness fiir Korper & Seele
28. - 30. Mirz Backvergniigen und mehr
9. - 14. Juni Helferfreizeit

4. - 6. Juli Das See Genezareth-Prinzip
19. - 21. September Frauenfreizeit

28. - 30. November Stille Tage

31. Dezember 2025 -
2. Januar 2026 Silvesterfreizeit

Hinweis zur Datenschutzverordnung: Sie erhalten Post von
uns, weil Sie bisher in unserem Verteiler waren und sich nicht
abgemeldet haben. Selbstverstindlich konnen Sie jederzeit
den Postversand abbestellen.

E-Mail: hergershof@christustraeger-schwestern.de



Die Christustrager-Schwesternschaftist eine evangelische
Kommunitit in 6kumenischer Offenheit und besteht seit
1961. Derzeit gehoren 43 Schwestern im In- und Ausland
zur Gemeinschaft. In unserem Miteinander und den
gemeinsamen Aufgaben kommt der Leitgedanke unserer
Schwesternschaft zum Ausdruck:

»Von Christus getragen — Christus weitertragen«

Im landlich geprigten Weiler Hergershof (Kreis Schwi-
bisch Hall) leben wir als Gemeinschaft von 8 Schwestern.
Unseren Tagesablauf gestalten wir mit Andacht, Gebet
und gemeinsamen Mabhlzeiten.

Bei all unseren Aufgaben erleben wir unsere
Unterschiedlichkeit als Herausforderung und Ergidnzung.
Unser Leben ist spannend.

In unseren Angeboten geben wir lhnen daran Anteil.

christustraeger-schwestern.de



In einer familidren Atmosphire bieten wir lhnen Raum,
um zur Ruhe zu kommen und Gott zu begegnen. So
konnen Sie mit neuen Impulsen gestirkt in lhren Alltag
zuriickkehren.

In zwei Gistehiusern mit insgesamt 35 Ubernachtungs-
plitzen (Einzel-, Doppel- und Dreibettzimmer) stehen
zwei Andachtsriume und mehrere Gruppenrdume zur
Verfiigung. Der idyllische Garten lidt zum Verweilen ein.

Neben unseren Angeboten in diesem Prospekt gibt es
folgende Optionen, um bei uns Gast zu sein:

Einzelgast
Nach Absprache kénnen Sie als Einzelgast zu personli-
chen Stillen Tagen kommen.

Kloster auf Zeit
Fiir Frauen bis 40 Jahren gibt es die Moglichkeit einige
Zeit mitzuleben (siehe S. 11). Melden Sie sich bei Interesse.

Offene Abende
Jeweils am 2. Freitag im Monat findet ein Offener Abend
statt, bei dem Referenten zu Lebens- und Glaubensthe-

men sprechen.

Eine gute Moglichkeit uns Schwestern kennenzulernen
und ins Gesprich zu kommen, ist auch die praktische
Mitarbeit.

Wir freuen uns iiber Menschen (ab 16 Jahren) die uns in
unserem Garten oder im Géstehaus fiir ein paar Stunden
oder Tage unterstiitzen (freie Unterkunft und Verpfle-

gung).



21. - 23. Februar

Was wir tun kdnnen, damit es Korper und Seele gut geht.
Mit praktischen Ubungen.

Mit Irmgard Mehlhorn, Feldenkrais-Therapeutin, Schwi-
bisch Hall

28. - 30. Marz

Wir werden von einer »Fachfrau« Tipps und Anregungen
bekommen und uns am gemeinsamen Backen freuen.
Dazu gibt es geistliche Impulse, und natiirlich werden
wir die Ergebnisse geniefien.

Mit Brigitte Halder, Bickerin, Seibranz



9. - 14. Juni

Eine Woche fiir Jung und Alt. Es gibt Gebetszeiten und
geistliche Impulse, gemeinsames Arbeiten in Haus und
Garten, einen Ausflug und auf jeden Fall viel Spafy und
Erfolgserlebnisse.

4.-6. Juli
»Auf die Fiillung kommt es an«

Der See ist ein Bild fiir unser eigenes Leben. Was speist
uns? Flieft in uns frisches, lebendiges Wasser von oben?
Was saugt uns aus?

Das Bild vom See Genezareth hilft uns das eigene Leben
zu reflektieren, zu sortieren und neu zu gestalten, bevor
»der See« Schaden nimmt.

Mit Andrea Luithle, theologisch-musikalische Referen-
tin, Korntal



19. - 21. September

Jedem »Alter« wohnt ein Zauber inne ...

... und jedes Alter birgt eigenes Erleben, spezifische Heraus-
forderungen und Werte.

Mit Hildegard Arnold aus Schiltach, eine Frau deren
Leben sie vieles gelehrt und ihr unvorstellbare Chancen
gegeben hat.

28. - 30. November
»Ruhet ein wenig ...« (Mk. 6,31)

Riickzug aus dem Alltag, eine Zeit des Ausruhens, eine Zeit in
Gottes Gegenwart ...

In diesen Tagen diirfen wir uns ausstrecken nach Gott,
einfach bei ihm sein und auf ihn horen.

In den Gebetszeiten, dem teilweisen Schweigen und
kurzen Impulsen fiir die Stille wollen wir Augen, Ohren
und unser Herz 6ffnen und uns beschenken lassen.



Silvesterfreizeit
31. Dezember 2025 - 2. Januar 2026

In Gemeinschaft verabschieden wir das alte Jahr und be-
ginnen das neue. Die Tage sind geprigt von Zeiten der
Stille, geistlichen Impulsen und gemeinsamem Erleben
und Feiern.

Liebe Gaste,

uns ist es schon immer ein Anliegen, dass auch Menschen mit
geringem Einkommen zu uns kommen kénnen. Deshalb ha-

ben wir uns entschieden, unsere Richtpreise nicht anzuheben.
Aber natiirlich spiiren auch wir die gestiegenen Kosten in al-
len Bereichen. Wenn es Ihnen méglich ist, sind wir dankbar
fiir einen Aufschlag auf den Freizeitbeitrag.

Die Angebote werden jeweils von einem Team der Christus-
trager-Schwestern und Freunden gestaltet.

Beginn am Anreisetag 19 Uhr mit dem Abendessen
Ende am Abreisetag nach dem Mittagessen ca. 14 Uhr

Wir erheben keinen festen Tagessatz. Unkostenbeitrag nach
eigenem Ermessen

Richtpreis: 40 € im Doppelzimmer / 45 € im Einzelzimmer

Anmeldung
Wir bitten um eine schriftliche Anmeldung per Post, Fax oder
Internet, die von uns bestdtigt wird.



Oasentage 2025

Fiir M@nner und Frauen
Beginn jeweils 9 Uhr mit einem Friihstiick
Ende ca. 17.30 Uhr

Dass du da bist, tut so gut

Samstag, 11. Oktober

Gemeinsames Singen und geistliche Impulse

Mit Frieder Gutscher, Liedermacher und Christine Guts-
cher, Niirnberg

Hoffnung wichst, wo es niemand vermutet
Samstag, 13. Dezember

Betrachtung von Jesaja I11,1-9

Mit Pfarrerin i.R. Annegret Maurer, Steinheim a. A.

Unkostenbeitrag nach eigenem Ermessen (Richtpreis 32 €)

Am Freitag vorher findet jeweils ein Offener Abend (Extraflyer)
statt. Es besteht die Méglichkeit, von Freitag auf Samstag zu
iibernachten. Eine Anmeldung ist erforderlich.



Die A0 ist eine wichtige Ost-West-Verbindung und hat
ein sehr hohes Verkehrsaufkommen. Auf dem Parkplatz
Kochertalbriicke Siid steht auf einer kleinen Anhéhe die
Autobahnkapelle Christophorus. Sie wurde im April 2014
erdffnet und wird seitdem rege besucht.

Eine grof8e aus Holz geschnitzte Christophorus-Figur mit
dem Jesuskind auf der Schulter begriifit die Ankommen-
den auf dem Vorplatz.

Die Autobahnkapelle ladt die Reisenden, die oft lange
unterwegs sind, zu einer Pause ein. In der Kapelle finden
sie einen Ort, um zur Ruhe zu kommen, eine Kerze
anzuziinden, eigene Gedanken in ein Gistebuch
einzutragen und sich eine Karte oder eine Trucker-Bibel
mitzunehmen.

Neben der Eingangstiir steht in vielen Sprachen auf
einer groflen Tafel das Verheiflungswort vom Tag des
ersten Spatenstichs zu lesen:

»Ich will Frieden geben an dieser Stiitte,
spricht der Herr, der allmdchtige Gott.«

— Haggai 2,9



Offnungszeiten
Téglich 7 bis 21 Uhr (April bis September)
Téglich 7 bis 20 Uhr (Oktober bis Mirz)

Konzerte, Veranstaltungen und Fiihrungen

Mehrmals im Jahr bieten verschiedene Gruppen Veran-
staltungen in und um die Kapelle an. Wenn Sie z.B. ein
Konzert veranstalten mochten oder Interesse an einer
Fiithrung haben, wenden Sie sich gern an uns.

Abendgebet

An jedem 2. Dienstag im Monat findet um 20 Uhr ein
Abendgebet statt. Wir laden Sie ein, mit uns gemeinsam
fiir die Anliegen aus dem Géstebuch der Autobahnkapelle
und fiir Aktuelles zu beten.

Abendgebete 2025

14. Januar, 11. Februar, 11. Mirz, 8. April, 13. Mai, 10. Juni,
8. Juli, 12. August, 9. September, 7. Oktober, 11. Novem-
ber, 9. Dezember

Weitere Veranstaltungstermine der Autobahnkapelle finden
Sie auf unserer Homepage.

christustraeger-schwestern.de/veranstaltungen
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Kloster auf Zeit

Kloster auf Zeit
fiir junge Frauen im Alter zwischen 18 und 40 Jahren

Du wiinschst Dir eine Auszeit (eine Woche bis ein Jahr)
fiir Dich, um

e Dich neu zu orientieren,

e eine Zwischenzeit sinnvoll zu tiberbriicken,

o Deinen ganz personlichen Glaubens- und Lebens-
fragen nachzugehen

e oder einfach eine Auszeit zu haben.

Dann ist »Kloster auf Zeit« vielleicht genau das Richtige
fiir Dich. Wir geben Dir die Moglichkeit, mit uns zu
leben, zu arbeiten und wunsere Spiritualitit und
Gemeinschaft kennenzulernen.

In dieser Zeit teilen wir Schwestern mit Dir unseren ganz
gewoOhnlichen Alltag mit seinem Rhythmus aus Gebet,
gemeinsamem Bibellesen, Arbeit, Begegnung und Allein-
sein.

Du hast Interesse oder Fragen?
Wende Dich gerne an Sr. Heidrun

TEL 07906 8671
MalL  sr.heidrun@christustraeger-schwestern.de
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Wir sind dankbar fiir Freunde, die uns bei unseren

unterschiedlichen Aufgaben im Gistehaus, im Garten
und in der Autobahnkapelle helfen.

Unser Wunsch ist, dass sich weitere Frauen und Manner
in den Freundeskreis Hergershof einladen lassen, um
unsere unterschiedlichen Aufgaben mitzutragen -

je nach Moglichkeit durch Gebet, finanzielle Unterstiit-
zung und auch durch praktische Hilfe.

Wir sind eine »bunte Gemeinschaft«, Deine Farbe fehlt uns
noch.

Nehmen Sie gern Kontakt zu uns auf.

hergershof@christustraeger-schwestern.de
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Kontakt
Christustrager-Schwesternschaft
Hergershof 8

74542 Braunsbach

TEL 07906 8671
FAX 07906 8670

MAIL  hergershof@christustraeger-schwestern.de
@ facebook.com/christustraegerschwestern

instagram.com/christustraeger_schwestern

Bankverbindung

Sparkasse Schwibisch Hall-Crailsheim
1BAN  DE17 62250030 0005 0023 95
BIC SOLADES1SHA

christustraeger-schwestern.de



